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Anello di Soffiano
All’eremo di Soffiano, da Vallato per il convento di san Liberato e
ritorno per la via di  Cesarello

L’eremo di Soffiano  è oggi facilmente raggiungibile in
auto attraverso una carrareccia e quindi un breve tratto di
sentiero nel bosco. Si può però godere meglio della
bellezza dei luoghi percorrendo le antiche strade rurali
che fin dal medioevo salivano verso la montagna dai
centri di fondovalle.

ANDATA. Si può partire dalla frazione di Vallato (qt 585
m). Imboccata la strada per san Liberato la si lascia subito
dopo che questa ha attraversato, su un ponticello, il fosso

di san Liberato, per la carrareccia che tra faggi sale a sinistra. Si tratta della vecchia strada
per san Liberato che costeggia l’omonimo Fosso di San Liberato;  la si segue, salendo,
fino al convento (qt 758 m). Si prosegue verso la fonte Brunforte procedendo fino al
bivio con la strada che sale ai Montioli (asfaltata). Al bivio si scende a sinistra verso Terro,
ma subito dopo, a destra,( qt 775 m) in corrispondenza di un casaletto e di una presa
dell’acqua, s’imbocca la strada sterrata che a destra, tra campi e boschi, procede quasi in
piano fino ad una vecchia cava di breccia abbandonata (qt 795 m). Si prosegue ancora
scendendo (ignorare le deviazioni a destra) fino allo spiazzo (qt 769 m) da cui inizia il
sentiero per Soffiano. Lo si percorre prima salendo e poi scendendo, nel bosco. Infine il
sentiero in leggera salita giunge a Soffiano.

RITORNO. Per la stessa strada fino al bivio per i Montioli. Qui si procede verso il
convento di San Liberato per un breve tratto imboccando la strada (asfaltata) a destra che
scende tra le villette di frazione Cesarello. Alla fine dell’insediamento turistico imboccare
la sterrata che scende nel bosco (evitando le tracce sterrate a sinistra per chi scende) e
seguirla fino a tornare a Vallato (bivio Vallato-San Casciano).
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link a itinerari GPX

link a itinerario KML

🤚AVVERTENZA escursione di tipo  // E //  che necessita di abbigliamento e attrezzatura adeguate
all’ambiente di montagna. Le condizioni degli itinerari in ambiente naturale  sono inevitabilmente soggette a
cambiamenti in base alle condizioni meteorologiche e ambientali del momento e la loro praticabilità è soggetta a
modi�carsi nel tempo. Pertanto le indicazioni riportate, pur rilevate direttamente dall’autore al momento della
redazione, sono da ritenersi a titolo puramente indicativo. Si declina quindi ogni responsabilità per ogni danno,
incidente, infortunio o inconveniente di ogni natura, a persone o cose, che dovessero occorrere a chi percorrerà
tali itinerari personalmente.
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